EXPERIENTE UNICE.

Roma este centrul lumii
catolice, in inima careia se afla
orasul ¥atican (traseul 8). Cel
mai mic stat independent din

lume gdzduieste bazilica Sf.
Petru, Muzeele Vaticanului si,
desigur, pe Papa.

Colossewrmzl a fost si ramane un
reper turistic impresionant, un
simbol al Romei. Alegeti traseul 2
si plimbati-va prin arena imensa,
unde va puteti imagina 55 000 de
spectatori care cer sange de
gladiator.

Faceti cumparaturi in cartierul
Tridente (traseul 5). Dupad ce ati
colindat magazinele de pe Via del
Corso si buticurile de pe Via dei
Condotti, odihniti-va pe Treptele
Spaniole, unul dintre cele mai
animate locuri din oras.

Vechiul cartier al clasei
muncitoare, Trastevers, ,de
partea cealaltd a Tibrului”
(traseele 9 si 10), este astazi un
cartier la moda plin de buticuri,
restaurante si baruri de vinuri.

Nu veti avea voie sd va baldciti in
Fontans of Trevi, asa cum a
facut-o Anita Ekberg in filmul La
Dolce Vita al lui Fellini, insa
alaturati-va multimilor si aruncati
o monedad in acest reper
flamboaiant (traseul 5).
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Mancare si bautura

in Ghetoul Evreiesc {traseul 10)
gasiti preparate romane. Pentru un
picnic, mergeti In piata Campo de’
Fiori (traseul 3), sau la Volpetti, un
magazin de mezeluri foarte bun
(traseul 11). Castelli Romani sunt
oincantare culinara (traseul 16).

Arta religioasa

Admirati mozaicurile bisericii
Santa‘Maria in Trastevere (traseul
10), eleganta bisericii Santa Maria
Maggiore (traseul 12), sau operele de
artd in stil renascentist din biserica
Santa Maria del Popolo (traseul 7).

Pasionatii de istorie
Ieplorati inima Romei Antice
thaseul 1) 51 Colosseumul (traseul
"I, sau mergeti mai departe la
rumele bine pastrate din Ostia
Antica (raseul 17) si mormintele
miliee de la Via Appia {traseul 14).

Copii

indreptati-va spre parcul Villa
Borghese (traseul 7), unde copiii
pot face o plimbare cu barca

in Giardino del Lago, precum si
spre teatrul de papusi si gradina
zoologica. Muzeul Copiilor Explora
este grozav (pagina 21)

Roma cea romantica

Faceti o plimbare printre portocalii
din Parco Savello {traseul 11),
bucurati-va de privelistea de pe
terasa Gradinilor Pincio (traseul
7), mergeti cu barca de-a lungul
Tibrului, sau indreptati-va spre
Villa d'Este din Tivoli (traseul 15).

=SSN —— = =< =4 Cafenele

o A Savurati o cafea la Antico Caffé
Greco (traseul 5). Pentru privelisti
deosebite, vizitati Casina Valadier din
Gradinile Pincio (traseul 7), Pentru

a privi multimile de turisti, incercati
una dintre numeroasele cafenele din
cartierul Trastevere (traseul 10).

Cumparaturi
Cea mai opulentd strada de
cumparalurn din Roma este Via dei

Pasionatii de arte frumoase
0 colectie extraordinara de arta

si sculptura antica poate fi gasita
la Muzeele Capitoline (traseul 1).
Nu ratati Muzeele Vaticanului, in
special tavanul Capelei Sixtine
pictat de Michelangelo (traseul 8).

Condotti {traseul b), in timp ce un
amestec interesant de magazine
rlegante si ateliere se poate gasi

in catierul Monti (traseul 13).
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O introducere asupra Romei, ceea ce face acest oras
sa fie special, ce nu aveti voie sa ratati si ce anume
s3 faceti acolo pe timpul sederii.

Descopera Roma
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Descopera Roma

Patine locuri impun respectul si admiratia turistilor asa cum o face capitala
italiand. Combinatia de stiluri arhitecturale ale orasului modern este (a fel
de atractiva precum monumentele antice, palatele renascentiste si grandoa-

rea Vaticanului.

De secole intregi, Roma este cunos-
cuti sub numele de Oragul Etern. Este
greu de spus daci acesta face referire la
sediul Imperiului Roman, inima Bise-
ricii Catolice, capitala Italiei sau la ves-
dtul loc de pelerinaj. Intr-adevir, stra-
turile de istorie intAlnite aici par eterne,
insa atractia principald a oragului rimén
permanentele intdmpliri dramatice.
TrecAnd prin centro storico (centrul is-
toric), veti fi uimiti de marimea si gran-
doarea clidirilor ingrimidite pe strizile
inguste si sinuoase. Desi inconjurati de
atéta istorie, romanji par si aibd o ati-
tudine oarecum indiferentd — iar acest
lucru face parte din farmecul orasului.

Arhitectura

Exista o explicatie pentru nonsalanga
localnicilor fati de arhitectura extraor-
dinari a Romei, i anume familiaritatea.
Oragul sta pe umerii strimogilor sai:
biserici medievale se ridicd din ruinele
casclor antice; palate renascentiste se ba-
lanseaza deasupra teatrelor in acr liber
de odinioara si sunt inghesuite cu apar-
tamente din secolul XX. Forma stri-
zilor si a pietelor evoci adesea spatiile
arhitecturale precedente, in asa fel incit
veti descoperi cite ceva in fiecare colg.

Plimbare sub arcadele spectaculoase ale Colosseumului

Monumentele nu sunt singurele puncte
de atractie: cdutati curtile umbroase cu
fantini antice, cu flori crescind intre
ruine din marmura, sau fatadele in stil
baroc de deasupra cafenelelor moderne.

Roma antica si Roma medievala
Desi conturul orasului a fost trasat
de-a lungul celor trei milenii de existentd,
au existat faze diferite de constructie.
Mare parte din Roma antici a fost con-
struitd intre sec. I f.e.n. sisec. [Il e.n.
Multe dintre cladirile din nucleul istoric
ascund ruine antice la bazi. Acestea au
fost adiugate la sfirsitul perioadei me-
dievale, cind resursele erau limitate.
Odati cu intoarcerea Papalitatii
din Avignon in anii 1370, a apirut
din nou dorinta de a construi, ten-
dingi ce a durat pani in perioada re-
nascentistd. Dupi restaurarea mai
multor apeducte, romanii dezvol-
taserd o obsesie pentru fAntani si
de a le adiuga in spatiile publice.

Perioada renascentista

O mare parte din comorile arhitecturale
ale Romei dateaza din perioada Renas-
terii (mijlocul sec. XV—=sec. XVII), cind
oragul reprezenta centrul cultural din

i Pnroper Inaceastd perioadi au
s consonnie numeroase palate, sosele,
Pt bisenan Liccare familie nobild

i el inreacd pe vecini in Jux
\ccasta a fost perioada Baro-

dahin pedecnonat de mule apreciatul
alpre b Gianlorenzo Bernini
g el gi indrizneatd a Ro-
wopreanta i muzeu in aer liber

plieca Linan si fatade extraordinare.

Il unila
Nt ndele tntinse si marile cladiri fi-
s depavern au aparut abia in
pondacde dupi unire, in anii 1870.
focio e inaginea Romed a fost
il peniru totdeauna odati cu
sl digunlor de apérare pe ma-
il Tibealin, cu extinderea cartierelor
cliragcren ruinelor antice gi a car-
vl miedhevale pentra a construi
dtimente moderne si serizi drcptc.
v nlee o fose reluatd In dmpul re-
[l bncnt condus de Mussolini,
aeadorn caarhicecrura si reprezinte

s dealarile sale, o st industria.

Secolele XX $| XXI
v cclon de-Al Doilea Rizboi
leandil, cartiere indinse au fost re-
catinie lolosind materiale de con-
e pncline penirua oferd locuinge
provihiehice aceesibile. Sectiuni ale Ro-
i disose inimpul raidurilor cu
wnhe o fose reconstruite, iar nume-
e estnrante si magazine au fost
comodelie inanii 1960 cu podele

wrvazzoscrom si lambriurd din lemn.

‘it aropente co branza sunt La ordinea zilei

Tntr-un oras dominar de trecutul istoric
st de valorile traditionale, un grup de ar-
hitecti ai sec. al XXI-lea au indriznit s3
isi lase amprenta prin lucrarile lor. Au-
ditoriumul inovativ al lui Renzo Piano,
inaugurat in 2002, a dat nastere unui val
de proiecte arhitecturale ultramoderne.
Printre acestea se numdird pavilio-
nul controversat al lui Richard Meier,
gizduind Ara Pacis (un altar antic ro-
man) care a impirtit opinia publici
atunci cand a oferit un nou contur al
peisajului urban in anul 2006. Aceasta
este prima clidire moderni constru-
itd in centrul istoric de la perioada
fascistd incoace — putin prea avangar-
disti pentru gusturile unora. Sumele
mari de bani cheltuite pe acest pro-
iect sunt greu de justificat, spun cri-
ticii, intr-un oras dominat de mii de
ruine arheologice lisate in paragina.
Aici veti intélni si centrul de artd
contemporana al regretatei Zaha Ha-
did (Muzeul National al Artelor din
sec. XXI, cunoscut sub numele de
MAXXI), in suburbiile din nordul
orasului si completat in 2009, No-
rul, centrul de afaceri al lui Fuksas,
datind din anul 2016 si Muzeul
Centrale Montemartini, fostd cen-
trali electrici in cartierul Ostiense,
gizduind o parte din colectia de sta-
tui antice ale Muzeelor Capitoline.

Planul orasului

Roma este definitd de topografia na-

turald. Initial, Roma a fost intemeiari
pe faimoasele Sapte Coline care se afla
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pemalul dreptal raului Tibruy Colina
Aventina, Capitolini, Celiang; Esqui-
lina, Palatind, Quirinale si-Viminale
si viile dintre acestea au fost populate
inci din 1000 i.e.n. Aceste zone incd
formeazi inima centrului orasului, insi,
de-a lungul secolelor, Roma s-a dez-
voltat considerabil, cuprinzind dealul
Pincio la nord si Colina Gianicolo de
partea cealalta a riului. Centro storico
este 0 zon4 relativ mici, marcati de
Zidul Aurelian din sec. III. Compact
si usor de explorat pe jos, centrul isto-
ric se Intinde pe partea cealalti a riu-
lui, cuprinzind cartierul Trastevere.

Schimbarea Romei

La inceputul sec. XX, noi constructii

de dupa Unire au dus la aparitia unor
cartiere precum Prati, Via Veneto, Cas-
tro Pretorio, Salario i Parioli. In urma
celui de-Al Doilea Rizboi Mondial, un
mare val de populatie a transformat ora-
sul intr-o intindere urbani populata de
clasa de mijloc, intinzindu-se spre sud
de-a lungul lui Via Ostiense, iar la nord
spre grande raccordo anulare (GRA sau
soseaua de centurd). Oragul-satelit EUR,
sau Esposizione Universale di Roma, a fost
construit in perioada fascistd, in anii ‘30.
Lucririle au fost oprite odata cu cide-
rea lui Mussolini, iar enclava este locuita
astizi de citeva generatii de romani.

Oras-port
In timpul lunilor fierbingi de vara,
Roma nu pare un oras pe apd, desi in

multe privinte este un orag-port. Ostia,

luri

aflat in apropiere, se afli la gura luncii
Tibrului, pe o suprafa¢i intinsd de plaja
medireraneani. Ostia Antica a fost por-
tul principal al Romei antice, aducind
provizii pe rau din toate pérgile lumii.
Viata la Roma era concentrati in
jurul malului riului §i pAnd acum
un secol, localnicii mergeau cu barca
pentru a pescui sau pentru a vasli
de-a lungul Tibrului. Atmosfera ora-
sului s-a schimbat dramatic odati
cu construirea zidurilor de apirare
impotriva inundatiilor, aflate as-
tizi de o parte si de alta a malului.

Populatie
Avand in vedere faptul ¢ Roma este
capitala Traliei, populatia este relativ
mici. Aproximativ 2,9 milioane de lo-
cuitori triiesc in ora, cu un total de

4,3 milioane in zona metropolitana.

in general, trotuarele sunt aglomerate,

iar traficul este mereu asurzitor, fapt

care denoti mai degrabi cultura icali-

ani decit numarul actual de locuitori.
Italia este o societate bazati pe fami-

lie, insi o noud generatie de tineri ro-

mani se desprind si cautd independenta

mai devreme in viatd. Lipsa locurilor de

muncdi si chiriile costisitoare fac si fie

imposibil pentru majoritatea romanilor

si-gi paraseasci cuibul, jar multi nu isi

permit si plece de lnga parinti decit pe

la 40 de ani, sau poate chiar 50 de ani.

Politica

Dupi un intermezzo de dreapta cu Gi-
anni Alemanno, in iun. 2013, Orasul

Mu parasiti Roma fara sa...

lontajrapele. Parte din farmecul
et e ainseste in abundenta de fan-
faun I comani au construit marele
v fennde apeducte care a alimentat
aoul o api bund de baut. Apa pota-
il e e olenild n continuare gratis
corcannle public si poate fi gdsitd la
Selele nomile nasoni [nasuri mari)

I xporimentati superstitiile locale.
Pt peeanr Lo Audrey Hepburn din
Wl Vacan(d la Roma si bagati mana

w b Bocca della Verita, sau
tait Adevirului” la biserica Santa
I m Cosmedin, Povestea spune ca
v mihehosilor va fi muscatd . Sau
worn bt o onedd in Fontana di Trevi
jenbi i aagur ¢d va veti intoarce
el Hern Pagina 36 si 51
{onstimali pe baza unui buget. Tndrepf
b e unul dintre numeroasele
boaarodeinun ale orasului pentru
i pehal ihamte de cind (de obicei
mccpand crora 18:00) - in general
Fonanile wervese mici gustari gratu-
de Lo pentra pretul unei bauturi)
sovanba braditio italiand este cunoscutd
nhonaraele de aperitive. Pagina 15
Mancai portocale. [n timpul Impe-
ridur Honsan, plante exotice au fost
mupmtbale dhin intreaga lume pentru
ilernra gridinile orasulud, lar stra-
e plantate cu copaci si cu pomi

Vi acontinnat eraditia de stinga
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fructifert. Peniru a impiedica fur

tul, un portocal special a fost creat,
care producea fructe tot anul, dar
care erau necomestibile Portoca-
lul decorativinca se gdsesle in mulle
locurt publice din Roma. Pagina 74.
Faceti cumparaturi, Romanii iubesc
sa colinde Via del Corso 1 Via dei
Condotti pentru a privi vitrinele mari-
lor case de moda, Mar mulle opli-
uni de cumparaturi va asteaptd in
galernle de arla siin alelierele din
Trastevere si din piata de anlichi-

tati Borghetto Flaminio. Pagina 16
Vizitati ,statuile vorbitoare”. La
Roma, existd sase .slaluivorbitoare”,
cunoscule drepl Il Congresso degli
Arguti: Marforio, Facchine, Abale
Luigl, Madama Lucrezia, Babuino

51 Pasquino. Acestia au format un
forum anonim pentru ca localnicii sa
isi exprime nemultunirile legate de
peliticd in Roma sec. XV., inlr-o peri-
0add in care cenzura papald a fosl
Impusa cu strictete Lacalnicn au

liptl versuri pe busturi si totusi cri-
tica a fost initial directionatd inspre
nedrepldbile politice si coruptia din
Bisericd, insd pana la urma au inclus
satira, Pasquino este singura sta-
tule folositd si astazi Pagina 41

transplanturi Ignazio Marino. Marino
a transformat Via dei Fori Imperiali in

Paznic, Palazzo del Quirinale
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